BEZPIECZNY SEZON GRZEWCZY 2013/2014

Wspdlna kampania Komendy Miejskiej PSP w Bielsku-Biatej, Korporacji Kominiarzy Polskich Oddziat Cieszyn
oraz Powiatowych Inspektoréw Nadzoru Budowlanego dla miasta Bielsko-Biata i powiatu bielskiego celem
przypomnienia podstawowych zasad bezpiecznej eksploatacji urzadzen grzewczych.

by A~

Bielsko-Biata POWIAT BIELSKI

sezon

grzewczy, ktory w naszych miescie i powiecie trwa $rednio od wrzesnia/pazdziernika do marca/kwietnia to okres,
w ktorym przyjmujemy zgtoszenia i prowadzimy dziatania dotyczace pomiardw tlenku wegla w mieszkaniach —
zarowno tych usytuowanych w budynkach wielorodzinnych, jak i jednorodzinnych. Jestesmy $wiadkami
tragicznych zdarzen zwigzanych z ofiarami tlenku wegla jak rowniez zatruciami, czesto ciezkimi. Dlatego
Komenda Migjska Panstwowej Strazy Pozarnej w Bielsku-Biatej przy wspotudziale Korporacji Kominiarzy
Polskich Oddziat Cieszyn przygotowata informator, w ktorym kazdy znajdzie podstawowe informacje na temat

czadu, a takze rady, jak ustrzec sie przed zatruciem, jak zabezpieczy¢ swoje mieszkanie i gdzie szukac pomocy.

PRZYPOMINAMY!

Przepisy zobowiazujace do przeprowadzania kontroli oraz czyszczenia przewodéw
kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych).

Wiasciciel, uzytkownik mieszkania, budynku mieszkalnego jest zobowigzany do
zapewnienia wilasciwego stanu technicznego przewodow kominowych (wentylacyjnych,
spalinowych, dymowych). Obowiagzek ten wynika z:

1. § 34 ust.1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow budowlanych i
terendéw (Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719) w ktérym okreslono, ze w obiektach lub ich
czesciach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego,
usuwa sie zanieczyszczenia z przewodéw dymowych i spalinowych w okresach ich
uzytkowania:

1) od palenisk zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych — co najmniej raz w
miesiacu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej;
2) od palenisk opalanych paliwem statym niewymienionych w pkt 1 — co najmniej raz na 3
miesigce;
3) od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym niewymienionych w pkt 1 — co
najmniej raz na 6 miesiecy.
W ust. 2 § 34 okreslono, ze w obiektach lub ich czesciach, o ktérych mowa w ust. 1, usuwa sie

zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych co najmniej raz w roku, jezeli wieksza
czestotliwos¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

Ponadto w ust. 3 § 34 okreslono, ze czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1 i 2, wykonujg osoby
posiadajace kwalifikacje kominiarskie.

art. 62 ust.1 pkt.1 ppkt. ¢) Ustawy z dnia z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (T.j.: Dz. U. z
2010r. Nr 243, poz.1623 z p6zn.zm.) w ktdrym okreslono, ze obiekty budowlane powinny by¢



w czasie ich uzytkowania poddawane przez witasciciela lub zarzadce kontroli okresowej, co
najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu miedzy innymi stanu technicznego instalacji
gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych). W
przypadku budynkoéw o powierzchni zabudowy przekraczajgcej 2000 m2 oraz innych obiektow
budowlanych o powierzchni dachu przekraczajacej 1000 m2, kontrola o ktérej mowa powyzej
powinna by¢ przeprowadzona co najmniej dwa razy w roku.

2. § 19 ust.2 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia
1999r. w sprawie warunkow technicznych uzytkowania budynkoéw mieszkalnych (Dz. U. z
1999r. Nr 74 poz. 836 z pdézn.zm.) w ktérym okreslono, uzytkownik lokalu mieszkalnego
wyposazonego w przewody i kanaly dymowe Ilub spalinowe oraz wentylacyjne jest
obowigzany:

1) zapewniac ich sprawnos¢ techniczng i uzytkowa,
2) w przypadku wystgpienia objawéw $wiadczacych o zagrozeniu bezpieczenstwa oséb lub

mienia - zaniecha¢ uzytkowania instalacji gazowej i podja¢ stosowne dziatania zaradcze
oraz poinformowac wtasciwe stuzby i wiasciciela o wystapieniu zagrozenia,

3) systematycznie wykonywac¢ czynnosci konserwacyjne,

4) informowac wiasciciela budynku o niewtasciwym funkcjonowaniu urzadzen spalinowych,
dymowych lub wentylacyjnych.

W ust. 3 § 19 okreslono, ze uzytkownik lokalu korzystajacy z przewodow i kanatow dymowych
lub spalinowych oraz wentylacyjnych moze powierza¢ naprawe i konserwacje tych urzadzen
wytgcznie osobom posiadajacym Swiadectwa kwalifikacyjne okreslone w odrebnych
przepisach.

Ponadto w ust. 1 § 17 okre$lono miedzy innymi, ze sposéb uzytkowania instalacji gazowej
przez uzytkownika lokalu powinien eliminowa¢ mozliwos¢ wydzielania sie tlenku wegla
Z urzadzen gazowych,

RADZIMY!
Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla powstaje w wyniku niepetnego spalania paliw (m.in.: drewna, oleju opatowego,
gazu ziemnego, gazu propan-butan, wegla), ktére jest spowodowane brakiem odpowiedniej
ilosci tlenu, niezbednego do catkowitego spalania paliwa. Moze to wynika¢ z braku doptywu
swiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie, albo z
powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub ztej regulacji palnika gazowego, a takze przedwczesnego
zamkniecia paleniska pieca lub kuchni, czy tez nieprawidtowej pracy przewoddw kominowych.
Tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym dla cziowieka. Dostaje sie do organizmu przez ukfad
oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do krwioobiegu. W uktadzie oddechowym cztowieka
tlenek wegla wigze sie z hemoglobing 210 razy szybciej niz tlen, blokujac doptyw tlenu do
organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia cztowieka. Uniemozliwia
prawidtowe rozprowadzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia moézgu oraz innych
narzadow wewnetrznych. Nastepstwem ostrego zatrucia moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie
osrodkowego uktadu nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa i zawat albo nawet smier¢.

Co jest gtéwna przyczyna zaczadzen?

Gtéwnym zrédiem zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest niesprawnos¢ urzadzen grzewczych
lub zaklécenia w pracy przewodow kominowych wentylacyjnych, spalinowych i dymowych.



Wadliwe dziatanie wspomnianych przewodéw kominowych moze wynika¢ z:

» niedokonywania kontroli przewodéw kominowych
e braku konserwacji, w tym czyszczenia przewoddéw kominowych

» wad konstrukcyjnych/uszkodzen ponad dachem, nieprawidtowym wyprowadzeniem
przewoddw kominowych nieocieplonymi rurami ponad dachem. Zastosowaniem
materiatow nie zgodnych z PN do budowy przewodéw kominowych

e niedostosowania istniejacego systemu wentylacji nawiewnej do standardéw szczelnos$ci
stosowanych okien i drzwi, w zwigzku z wymiang starych okien i drzwi na nowe

ez niewlasciwej termomodernizacji budynkow

e btedow eksploatacyjnych uzytkownikéw urzadzeh grzewczych oraz przewoddéw
kominowych

« samowolnych przerobek instalacji przewoddw kominowych

e powierzania remontow przewodow kominowych osobom nieposiadajgcym odpowiednich
kompetenciji oraz wiedzy w dziedzinie przewodéw kominowych

e montowania mechanicznych wspomagaczy ciggu kominowego w pomieszczeniach
i mieszkaniach, w ktérych znajduja sie urzadzenia gazowe z grawitacyjny
odprowadzeniem spalin

Powyzsze zjawiska moga prowadzi¢ do uszkodzen/ niedroznosci przewoddw kominowych, braku
ciggu, a nawet do powstawania zjawiska ciggu wstecznego, polegajacego na tym, ze spaliny,
dym zamiast wydostawac sie przewodem kominowym na zewnatrz, cofa sie z powrotem do
pomieszczenia.

Co zrobi¢, aby uniknaé zaczadzenia?

Uzytkownik odbiornika gazowego, kominka, pieca weglowego, w celu unikniecia
powstawania tlenku wegla w trakcie spalania paliwa i jego emisji do mieszkania,
powinien:

dokonywaé okresowych przewoddéw kominowych oraz ich czyszczenia — wykonywanych
przez uprawnionych mistrzow kominiarskich
uchylié/stosowac¢ mikrowentylacje w stolarce okiennej mieszkania

nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych

przy instalacji urzadzeh i systemow grzewczych oraz wszelkich pracach przy przewodach
kominowych korzysta¢ z ustug wykwalifikowanej osoby; podtgczenie odbiornika do
przewodu kominowego powinno by¢ wykonane pod nadzorem mistrza kominiarskiego,
ktéry powinien potwierdzi¢ prawidtowos$é podtaczenia.

uzytkowaé sprawnych technicznie urzadzen, w ktérych odbywa sie proces spalania;
zgodnie z instrukcjg producenta kontrolowac¢ stan techniczny urzadzen grzewczych

stosowaé urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do
obrotu. W sytuacjach watpliwych nalezy zada¢ okazania wystawionej przez producenta
lub importera urzadzenia tzw. deklaracji zgodnosci, tj. dokumentu zawierajgcego
informacje o specyfikacji technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stosowania danego
urzadzenia

w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢, czy okna spetniajg norme doptywu
powietrza zgodnie z Polskg Normg

w przypadku wymiany drzwi fazienkowych sprawdzi¢, czy w dolnej czesci posiadajg
otwory nawiewne o polu powierzchni netto 220 cm?

czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktérym odbywa sie proces spalania

podczas prac remontowych w mieszkaniu poddac¢ konsultacji zakres prac zwigzany z:
urzadzeniami grzewczymi, instalacjg gazowg oraz przewodami kominowymi.



» korzysta¢ z dostepnych na rynku detektorow tlenku wegla, ktére nalezy rozmiescic
w spos6b gwarantujgcy bezpieczenstwo (tazienka, kuchnia, sypialnia),

» nie zostawia¢ samochodu w garazu z wtgczonym silnikiem, nawet jezeli drzwi do garazu
pozostajg otwarte — zwtaszcza w garazach posiadajgcych potgczenia komunikacyjne z
czesdcig mieszkalng budynku,

» nie bagatelizowac¢ takich objawéw jak: dusznosci, bole i zawroty gtowy, nudnosci,
wymioty, oszotomienie, ostabienie, przyspieszenie czynnosci serca i oddychania, gdyz
mogq by¢ sygnatem, Zze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast
przewietrzy¢ pomieszczenie, w ktérym sie znajdujemy i zasiegna¢ porady lekarskiej.

W trosce o wilasne bezpieczenstwo, warto rozwazy¢é zamontowanie w domu czujnikéw
tlenku wegla, dymu i gazu. Koszt zamontowania takich czujek jest niewspoétmiernie niski
do korzysci, jakie daje zastosowanie tego typu urzadzen (lacznie z uratowaniem
najwyzszej wartosci, jaka jest nasze zycie).

Taki czujnik jest podstawowg wersjg detektora przeznaczong do monitorowania
pomieszczen zagrozonych emisjg tlenku wegla. Kontrola polega na cyklicznym pomiarze
stezenia tlenku wegla w pomieszczeniu. Przekroczenie dopuszczalnego poziomu
sygnalizowane jest optycznie i akustycznie. Montaz urzadzenia mozna wykonaé
samodzielnie, bez koniecznosci wzywania specjalistycznych firm. Czujki montuje sie
gtéwnie w kuchni, pokoju dziennym, salonie, tazience, kotlowni, czyli w miejscach, gdzie
wystepuje kominek, gazowy podgrzewacz, itp.

Jak pomoéc przy zatruciu tlenkiem wegla?

W przypadku zatrucia tlenkiem wegla nalezy:

e zapewni¢ doptyw swiezego, czystego powietrza; w skrajnych przypadkach wybijajac szyby
w oknie

e wynies¢ osobe poszkodowang w bezpieczne miejsce, jesli nie stanowi to zagrozenia dla
zdrowia osoby ratujgcej; w przypadku istnienia takiego zagrozenia pozostawic
przeprowadzenie akcji stuzbom ratowniczym

e wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe, PSP)
* jak najszybciej podac tlen

¢ jezeli osoba poszkodowana nie oddycha, ma zatrzymang akcje serca, nalezy natychmiast
zastosowac sztuczne oddychanie np. metodg usta - usta oraz masaz serca

e nie wolno wpada¢ w panike, kiedy znajdziemy dziecko lub dorostego z objawami
zaburzenia swiadomosci; nalezy jak najszybciej przystgpi¢ do udzielania pierwszej pomocy.
PAMIETAJMY!

Od stosowania sie do powyzszych rad moze zaleze¢ nasze zdrowie i zycie oraz zdrowie i
zycie naszych bliskich. A wystarczy jedynie odrobina przezornosci.



BEZPIECZNE UZYTKOWANIE

STALY DOPLYW SWIEZEGO POWIETRZA

Staty doplyw swiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie,
ma podstawowe znaczenie. Brak doptywu $wiezego powietrza powoduje niedobdr tlenu.
Wynikiem tego niedoboru jest niezupetne spalanie i powstawanie tlenku wegla. Nastepuje to
wowczas, gdy np. okna mieszkania sg szczelnie zamkniete. Staty doptyw swiezego powietrza do
mieszkania jest réwniez warunkiem niezbednym swobodnego odptywu spalin. W zwigzku z tym
nalezy pamieta¢, aby przed kazdg kapielg dobrze przewietrzy¢ tazienke, szczelne okna byly
wyposazone w nawiewniki powietrza, a podczas kapieli uchylone byto okno w mieszkaniu lub
tzw. lufcik. Zastanianie kratek wentylacyjnych, zarébwno nawiewnej w drzwiach do tazienki, jak
i wywiewnej na wlocie do przewodu wentylacyjnego, grozi Smiertelnym zatruciem.

SWOBODNY ODPLYW SPALIN

Urzadzenie grzewcze powinno by¢ szczelnie przytaczone do przewodu spalinowego/dymowego,
a przewodd spalinowy/dymowy musi byé szczelny i drozny. Przewody kominowe (dymowe,
spalinowe i wentylacyjne) nalezy kontrolowaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Kontrola
powinna by¢ przeprowadzona przez mistrza kominiarskiego, a obowigzek poddania obiektu
kontroli spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy.

Warunkiem swobodnego odptywu spalin jest jednak nie tylko drozny przewod spalinowy,
lecz takze staly doplyw sSwiezego powietrza do pomieszczenia, w ktéorym nastepuje
spalanie gazu. Nie bedzie odptywu spalin, jezeli pracujace urzadzenie gazowe bedzie sie
znajdowatlo w zamknietym, uszczelnionym mieszkaniu. Staly doplyw powietrza do
pomieszczenia, w ktérym wiaczono piecyk gazowy, jest wiec warunkiem niezbednym do
spetnienia dwéch podstawowych wymagan bezpieczenstwa: zupetnego spalania gazu
i swobodnego odplywu spalin.

STATYSTYKI UBIEGLYCH SEZONOW GRZEWCZYCH

Bielsko-Biata i powiat bielski sa w Scistej czoldwce miast wojewoddztwa slaskiego,
w ktérych odnotowano najwiecej zdarzen zwigzanych z podtruciem tlenkiem wegla.

W minionych sezonach grzewczych zastepy ratownicze jednostek Komendy Miejskiej PSP
w Bielsku-Biatej braty udziat w nastepujacej ilosci zdarzen zwigzanych z pomiarami tlenku wegla.

Sezon llogé Osoby w tym ofiary
grzewczy | interwencji | poszkodowanie | $miertelnie
2010/2011 116 86 1
2011/2012 98 80 -
2012/2013 75 62 1

Dzieki wspolnemu wysitkowi zaréwno Panstwowej Strazy Pozarnej, Korporacji Kominiarzy
Polskich, Inspektoréw Nadzoru Budowlanego, jak i przedstawicieli prasy, radia i telewizji, mamy

nadzieje, ze uda sie unikng¢ wielu niepotrzebnych tragedii.

Jesli dzieki tej kampanii uratujemy chociaz jedno zycie ludzkie, to byto warto.




Miejsca powstawania tlenku wegla

Uszkodzony
komin

Brak wentylagi

NIE

‘dla czadu!

* trujacy
+ bezwonny
¢ bezbarwny

Szczelnie zamknigte
okna i drzwi (brak
mikrowentylacji)

Miewtasciwy
montaz
podgrzewacza

Komenda Gldwna Pariswowej Strady Pozamej
‘Wydzial Informacji | Promogi

COTOJESTTLENEKWEGLA?

Tlenek wegla jest bezbarwnym i bezwonnym silnie
trujgcym gazem. Dostaje sie do organizmu przez
uktad oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwiobiegu. Uniemozliwia prawidlowe rozprowa-
dzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia moézgu
orazinnych narzgdow.

Jesli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych
przegladdw nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Gdy
uzywamy gazu ziemnego czy oleju opafowego — nie
rzadziej niz raz na pot roku. Zarzadca budynku lub
wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji
wentylacyjnej nie rzadziej niz razw roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM
WEGLA?

bél gtowy,

ogoblne zmeczenie,

dusznosci,

trudnosci z oddychaniem, oddech przyspieszony,

nieregulamy,
* sennosc,
* nudnosci.
Ostabieniei znuzenie, ktdre czuje zaczadzony, a takze
zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia
powoduja, Ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka
Z miejsca nagromadzenia trucizny), traci przytomnosé
i—]jeslinikt nie przyjdzie mu z pomocg — umiera.

NiedroZna kratka
wentylacyjna

Brak odphpwu
spalin

JAK RATOWAC ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doptyw Swiezego powietrza:

» natychmiast otwdrz okna i drzwi, by z pomieszcze-
niausungcétrucizne,

« Jaknajszybciejwynies go na swieZze powietrze,

« rozluznij mu ubranie — rozepnij pasek, guziki, ale
nie rozbieraj go, gdyz nie mozna doprowadzi¢ do
jego przemarzniecia.

Jesli po wyniesieniu na Swieze powietrze zaczadzony

nie oddycha, niezwltocznie przystap do wykonania

sztucznego oddychania imasazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe —

tel. 999, straz pozarng — tel. 998 lub 112.

COZROBIC,ABY BYC BEZPIECZNYM?

+ zapewnij prawidtowg wentylacje pomieszczen,

« stosuj mikrowentylacje okien i drzwi,

» nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych,

» z pomocg fachowcow dokonuj okresowych
przegladéw komina, urzadzen grzewczych
Iinstalacji wentylacyjnej,
nie spalaj niczego w zamknietych pomieszcze-
niach, jezeli nie sg wentylowane,
zainstaluj czujki tlenku wegla w tej czesci domu,
w ktdrej sypia twoja rodzina. To bardzo skuteczne
urzgdzenia, ktdre niejedno zycie juz uratowaty.

Tylko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnos¢ tlenku

wegla. W sprzedazy oprocz czujek tlenku wegla sg

takze urzadzenia wykrywajgce jednoczesnie tlenek
weglaiinne grozne substancie.
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